O9k Jad Gob (e Ol G A3lRa Al

(Apaad) ) Aol (e sgdal) (s 4a) rhaad JUalY)

& Agaaa s Glay) /2

Uniks Zaala — Gge i) Ay i) 390 - Y 5l SLaY) sy gepnsill 5 QoD (s yde |



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl
(Bomall ) @lel pa salell gy

ddiaa) AUdally daskall

Bl L o Cus Alleally Badagl) Balidl (e Lgmaal L) Gudlal
pads o L bl fp 8 Al deal) Qpel) (e olid) e
VAL e Wyt s daall 5€lialall o &g ysall aganll olguca @l
Aila) ¢ oY) Qlidd) b alie daally daaal) AleY) yiadgdalal)
Canall LAl e bl 0K 8 Al delaalls dadill e )
(A% + )+ D). Lt L)) pas (0 S

dpasall ClaliaVh e Jaall same Jeliall atall (udlallé
G @l paldll aadad s 0l Ay Aelaall;
(pY 43V g)lay). 4

Vs 28 U Jleall ~ e 4 Human posture byl alsall as
Gl aall alsally Aalidal) avall ehal o Gulall jis 130 Y) Al Qi
Yl e el dllia gl lguany lehalo)ly allall Guliy S
glss Gl Aalall VW o3 e ey alsdll B sl Slas
b Lo Ll el JSlie cVla o adiadly eaedd Ble )
Laliy bl shall il ae Jalailly Aall aaes zledyl (e IS
aebll on o el e Awleall b JlkY) xe
(Y 1) casus )(B.Saltikov,2008)

Ba (8 Oadlall aals (3 Sl sally 50l naaS Dylas
Ala cul€ 1A (Gl agdln)) v AaBil el G e JUkY)
e Sar (Al Dlaalsally L) A8y G Ll diaedy slaadl 35 0

R



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl
(Bomall ) @lel pa salell gy

lia cpes JlY) (e 2l o2 duulia €I5 daly S Gadlal Jaa DA

Osib doxd By e Gtk G ADlke Ay " dianl) Al Cela

() o) e elall st 35 mlead JULY)

P dfial) Aiall Jadliyy

(Bl e
VA all dead) 250 il ol Jaaes 3y (il aiaas =Y

séuant) il

) Gaanll G
Al il clsl G s ok e Ok o AEd )
L)yl

(Faad) el e Lelall Gusit Allad 2D 5 5L ) Jeasili=Y

s éaanl) 4aal

) Gl Baal aan s

Aalall N e by (Raaal) selal) st 88 e apual) clall- )
oust A8 il O bl danlie CObaeas Jla alag] A daaluddl— Y
Jisasdi( el e el

(Bl ) el e Lelall ust 3l anlie 0y b gl ¥

el pe CaSall jelall e sfs 458 Bac e £

oy



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl
(Bomall ) @lel pa salell gy

rduaal) dgaa
Y vie e e pedall s eV Al — )
Auhalls dueall 35 ulal gl daed Grla e Gtk Al -
tlaag
c okl el e ) Saa (e 3 Aapl
i e oSl iy A8 sua ol Ak (e 340 Akyh o
LOilal) SIS e Cuinll b ae L) 5aya ol

ral) (a8

S0 e Gl k' e AS G ddlaa] AV @ld G54 2ag -)
L A8l saa el Ak e @l Ak ¢ ekl el (e LYl
"Grilall S e il bdae LYl sa el ddas ) sl
Ll A Gl

SV e @Al Al e S G Adlas] ANY @) G508 aag -
b Al ap ol A (e Al ARk ¢ gl el (e LY
"Gailall AUS e il bd xe IaY) sas clill Ak ) sl
ANY [ Gl

sdaanl) die

(V=A) o e S JkY) die el (o jelall usii <Nl =
Y (1) ardeg

oy



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl
(Bomall ) @lel pa salell gy

o pst dun il Galaal gaiatl il sl pladid 2

o Gl a8 LBy adlgll 8 L s Slaaly opad anaady ol

doailly pagdll iy Al e Wl sl meial of Gelid
(Yo T pd). ik gumall Zadal)

saant) <l gaf

(Y + + Yeonule( JubY) 055k -)

Gake "Hialll siaat Gl leadiudl Gigshll s 3l -Y
(")

séuand) clalhiag

s

(oY + + Acka gl amaall) L gtllS jlar ggalll Canpatl)

oosill 3Ly e Bl anat g ekl eliad) :adaaY) Caeall -

(Y oV ol b )oelall el 8 calall sl ol

-

(B.Saltikov,2008)

rernhll Ol gale e dSa edall s 1 Sl il -
Dokl =

(Y + + Acdasussl) anadll). aal) Caz gsalll i pasl) —

LY s ol JASI agar Sl Canpell —

o¢



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Bomall ) @lel pa salell gy

:A0aall

(oY Acda gl amadll). bl lae i Gye tgeall) iyl —
ekl Sel) Jaall 8 (gl dsanll 8 elind) : adUacaY) Chupeil) -
IS (gl dsand) Jary aaailly BLaY) die caslindl audy Lo JSE5 pe

(pY + + Vel pals ). aliiia je
oo ol el ad Oy el ol e st Al il -
s

Aalead) cleafyall

Lahall 038 g i(a¥e) ) Olae Jallue dgena pew Aulp
Gall agd 5 adiaally JULY) (e daaldll cilaloal¥) (55 Gl
e oS pgll Hlils ¢ agh aei€a e oaBl aill 5 Ll
pend Allad 313 1536 ey o L)y byjlaiad oSay ) Ayl 5 50
wdl Yl Gob g @l Gaugadadl iy dun 8
OV — Leadiiall AlAl) — aneaill i (et ladags 2yl Gudlall
& el Ally Loads ABley) g ol Laadle (g2 bl L dagili-
salsicls ADIEWY) o alseany Gaganall Gladl A<a e il
o 5l Bt ) Auhal) ol Clamsdienll ala B e
st o aidily caentls agi Bals edlall ) ladl)
S lgmally JSLad) aal o I Auball s3a ciliag Ny, jaall
$15)) LaS & Lall CBLEY) e Aaldl) ClaliaV) (55 4als
ials 48 e ppnl) o) 8 adlall Tuball o ods s Gadlall

(N




Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Bomall ) @lel pa salell gy

e daadls Gudlddl DA (e 43 leaad (o Jaally adinall il (e
Alial eV Loy B cilidly ¢ Auball ded) 2 gl
sl Al Al aiad) medl Goglud sl 3 Gl Al
T dle 2di5 ananal ol 288 " MRe" Al Ll 05 plll Jpaas
CVl Auhy algls (oY) ) PDla dlae adallae o0 Ay -
dasgiey preaill Auy S AalAl claloa¥) g JlkY)
bl o gl ol L AuhAll clmge maaill G ofisall elsally
Al JelY Aslall A8 Al muagis JUlY) (e dalad) 254)
gl G clagie el Jall Jibl Gudle Cilaws pals 2 Lo
e il e Lol JLall Aalal) cilalial) (e A8 phoat Cilapanas
Aalall clalaaV) (g3 JUlY) duhy clln Ll A Al dulal
Ol daad Gy Slaseal dee (G4 adlall Auhall cabal
Aginhy s Al AleY) Lo g b Loay) Cabias
Aol sda clglin 1(aY e v ) gagalall 2ge n mlla Sl Al -
g Aalall clalial) g JUbY) Gt el elay)
Sl ) Al g ¢ Ll AnadY Al 4SSl (al il
Aalall claloaVl (g Jubl Gl adagll oY) e sl
Gl JUbY) Jin s 4dle) gg gn da) dis )
osdle ) I Aubal clags ¢ U aseall jualics oyl
Clalia¥l () JULY) e Alla 9 uliadl adigl) oY1 o

e



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Bomall ) @lel pa salell gy

Ay gl Ll b agdlal) Al e Auhall o3a (305 ¢ dualsl
sy agd Ausliall Gudlall slacls Aalal)l cilalaa¥) (g3 JUkY)

cO3 Rl haed Gy ladding Claseal doe &
COUSaA Ay oda gl r(aY v 0 )) Jin a2 dsene zlaw Al
G Joally Clalll AlpuS Jlbd daadll 2D Zaladll
Liad cililas( L) JWhY) (e Aual auall GBleY! e byt
ol gy ) cday Ol 4 - T e saady daugie Bl
CACa) agile) Calian Ally Liad cpileall JULU L) apanal
Gaclu 8 Al cleaadll o ) Gad) deags S dab
ped QWY1 Aall Claaatl) ciiing CSE 522 da Gle JUkY)
Clalin¥) (g3 JULYI Auhy 8 Adlall Auhall ae 2u)al 028 (3és
Clasaa dee Auhy asi gl LS BleY) gg 8 Ciidsy dalal)
by 2 Ll Adlad) Auhall Wl dsley) e daslll eIl Jal

O Jhaes

Ald) Sl o Gl

gty JRbY) (e daaldll cilaloaV) (gsd Al cluhall 2

5o e e pedly ¢ sall s lall 8 el agd o 5 adiaall agian)
el (B aged Alled 300 193sS Loy g la)y yleiind (Say () Apdd)
pasaly agilalial paads agailad duhy I Gl adaall sk
4 ol (Al adiaall agmedl Aglae 4 agd Analie padle dam,

oV



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl
(Bomall ) @lel pa salell gy
Cun e el e edall el cl s gl ) cluhall 6 5)x s

s Aanlie (ke aranaly 2

sduanl) &gl

A V) Ve ey @l & VA e JULY) Gt O 5L Jee =)

)oekall Gust A8 il sl el Byl e iyl -V
t(Aasd)

)Y ((ISa ekl Aef e ) s e 3 Al 1 AY) Ayl -
O Akl Caatie b ¢ (@ 1) jelall (e Ladl (gilsa bk aniy
85 s (2 ) Ball 3l 0 GESH Jhdy el (mpe ba
.(Lieehty; Pottberg; ilall e donliall Zansill Jee 2y ddyha
Rasband, 2000)

A0 5 ghal) s 5 ghal
sl s 3 bl ane

(Lieehty;Pottberg;Rasband,2000) ¥ 43 yhall a5y (V) JSi

oA




K3a] aleg] JUol M cppsily dymms Bola 8 osibysha cops Risloa Kby
(Bomall ) @lel pa salell gy

) sy 480 s sl Ak (e 3l Ahsyh 1A Akl -0
JY(OSE cplall DS (e cial) Jad e a1 53a ol Ak
¢ V) sl Bilae IS8 e (&) aaiil) ) (1) ddaiill (e Jad s
sl Blas UK o (9 A ) (g AL ool s
Aanliall dawgill oo iy Ak 3005 G Gabdl) B4 & ¢ LY
(Lieehty;Pottberg;Rasband,2000). _zlal e

4000 5 ghal) HY) 5 ghil)
& gill g B Baild) a

(Lieehty;Pottberg;Rasband,2000) sl dayhall mag (V) IS
) ol iy (3a -7

O A5 2o Jo il (uliie g &80 il Gaall @ Gaall —
- Gaalill i as asas 1y Greanadiall 35LLY)

LR




CARYRRREVR | IEPSTA RSECR YRRV WVARIVE OY): Y9 P
(Bomall ) @lel pa salell gy
Gl dalae o Jpanll (S 0 goaadl @ld 2 ol —o
S Olanias Loy ) @ilaall g Balsy¥) dalae Glons cpaaadl)
assie IS 08 A1 Blas ¢ el gl S a1 gal S
anly posaail) wigesals OLaal maaat o ST ) iy (Ao Jean
postll Bolee 8 all (el alaiuly Glldy cpeSadl 3L (e A
On B dalee Glus 8 N sdjta aogiill Adens mawas S Ll
Jales iy (5 ¢ go ¢ () Cpmaaadll lgnas Al GO clsal
el miag A Joaadly s e A JSI Gyl Lo
Cpaauaall (LAY dalaa (V) Joia

tM\ i i i IRPEN RPEN olas) J<al

Snaaadll
OSS | L | el | sy | Ly | oasy | mad | W |

CAAMA L CAET ] VY | eiden | AT E ] CVEA ] VAT CAYA | el e

AN B IR CAYY ] YAY ] LAGA L v A ] A e LYY g o

Ao | wlvel CAYE ] LAY YYA L L AYS ] YRV ] LAY g oa
¢ onanad) o BLEY) COllas ad gy sl Jsaal) e maal
Ju Lee ¢ mosaall aafsll e Ll vu0) (gt die Ay addl) aaesg
el ubie bl e
e b ((Y) sal)omSan B3aal(Y4)ae o gmphll (o -
Jacs bl piand iy i) Hldind DA (e Gh ela Gacadal
ol (g e @aaill slaa)




Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Bomall ) @lel pa salell gy

:AEBlially qiliil) -o

P e le I Gl et s I (il
G e Al Ak’ e S g Adlias) AVS @) 3gj aag

oSl Lty )0 Bs Ll Ak e (380 ARipke ¢ glall o) (ge LY
" A Glaa " alall S (e caiall s we L) B2 el Adais

-

Ol e g A Jaally LAl Guld 5 Gl 138 (e (giaily
Aaphlly (J¥) daphll clagy Javgie gu Gl AN (Y ) Jsas
54 N el Al

A aas
s clap| L) | Gilasy) | Jawgial "
- L3 - L3 e Jm
R L I R e e T I
L@-Ne:ib "C--\" SBLH:Y‘ n&n non e
(raSaall
o) dyhl)
Y.veo [yvnve| 7
Ll & | s
c svy | 4 Ve s )
TR Al | ol
= Vooty | AN |
&3sY! Al
. ~\
Bkl | elas)
CJL.A Y.¥Ye q Yo Y.40A | YY.ov. T Y
| gl
s, Ll <

R



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Rymall) @lel sa saull Gagas
Soia alaye [ ddwl) | Cihady) | Jawgial)
. A . salic
ANl | Al | Aol Slall | alaall | 4l ) -
@ @b l|C ) J" S BM‘Y‘ "t" non
CeaSaal)
sy dayylal)
<A9A | TYAA )
dnlil)
o) d yhal)
V.619 | 40y JH
il S| B
¢.AVT q e =
da k) daylall | 48,
) Y.Véo [ VY. 8Y )
anlal) dnll)
.00 dyhal)
V.88 | 9.00A o
CJL\AJ A:JJY\ RJEN
Y.o¥1 q Vo =
ALl Aaykl | Lay)
) Yoo AN Y)Y €€ )
anlal) dnll)
dayylal)
V.oave [yevev | T
AT AT RS ER
.0 ¢ =
L AAT q Yo <)
Ja e dayhl)
Y.eY4 | 9.949A )
dnll)

Y



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Bomall ) @lel pa salell gy
P clap | Liall | Gl | Jwsial
. . . yalic
W | S dal | G| e | e ||
L@“‘gb "C- Y SBM{X‘ ntu non e
CeaSaal)
v dayhal)
YA [T, )H
Ll 8| La
CJ AYAY 9 Y. L";
PR Ayl | el
- y.ox) | vary |
&3sY! Aol
«.¥Y4 bl | LA
Yoy 9 Y. Y.YVYY [ YY. 7)) ”g
Js e AN | L)
L)
Y.4907 | YY.AVT °
3l
o) a2yl
o.ovq |yv.aay| —
Ll 1 | & pandl
CJ VY. 9 Yo ‘?J c
Ll ALl | )
= Y.VAG | TVLAYA | :
&3sY! Al

oa’ll gl "o Yy @m "' Al gj ( \‘) Jsaall (ya s
Alal o) e de Lilas] AN b Al a5 ¢ aladl JSENL
et « VYY) €0 IV Al cila s Jagie O G ¢ 6V A ylal)

-

1y




Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl
(Bomall ) @lel pa salell gy

VYO sl ' A Gl 5 AT L) Aayylall sy Jawsgie oIS

Goia die Ailas] ANV G Al a5 ¢ il olail aldll gl

S Akl Glays haugie OIS Gum ¢ A1 Akl mlal v

Lad o 5"V AA Al Zanlall Cila gy dawgie S Ly ¢ VY L0V

ANS b dad oy ¢ A By paldll gall TEAVT (gl "
buge G Gua ¢ Al Aaphll Allal o) G e Adlas)
S Akl cilays Jagie OIS Ly ¢ VYL EY" Al daphll cilas
s ¢ b sas Galdll gall 'Y FT gl e dad of 5"
Cua ¢ Aull) Aapkl)l mllal vLe0 (Gia die Adlas) AYS Y Ad
Glaye Jasgie G Ly ¢ ") EE7" A0l danhll Glagye asgie o€
by Jaldll gall "V AAT glua ' Aad o 59,004 1Y) Akl
Aaphll Glayy bugie G G ¢ Lilas) Al e ded 4y ¢ sl
S5 99A" Ll Aalall sy bagie O Laiy ¢ YL YEYT )
AN b Al s edall Tty alall ghall A AT (golun " Aad
Lugie O Gim o (A1 Al mllal c0 ) giae vie Adlias)
Al Al ey Jawsie OIS Laiy ¢ YLV AT AL e
s ¢ sl oty alsll gall "o VOY" (gls " Al o 5 VLAY
S Akl e hugsie S Gua o Wlas) Al e Al
Lod oy "VVAV L) Al cilag Jasgie S Lay ¢ VYL
die Ailean] ANS b Aad s ¢ S psanall YLY LT gl T
Aahll Gilay dawgie O Gia o (Y1 Al mllal o) (G

1¢



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Bomall ) @lel pa salell gy

¢ MIYLAYA" Al Zaphll sy Jawsie OIS Ly ¢ "VYLAY" )
) Gl G el
P b e SO Gl (an z (S (o a0)
SV e @Al aipl’ e AUS G Adlas) AV @l 394 g

S Ty A0 5oy ol Ak e 38l Ak ¢ pelall el e L)
[ )" olad Tomilall AS e cuindl bad pe ) B2 ) Ak

Aaa "))
Dl g Al Jglaally " LaR) Gul 5 (i) 13 (e gaaill

Al daylalls J5Y) Al cilagsy Jawsie g Bl AN (F) Jsas
EEVAR VAR

8 aae
i clap| Ll | Gl | dwgia
. - . salis
N L R e P L
Lelht.;.‘b "C-J" SSLUAQ‘ u&u non s
CaSaal)
o) a2yl
Y.ooA [ V1Y | T
L) S| s
0.14A q ) =
ksl aahll | ol
= Yooy | veeen |-
S 3l
e %‘)H‘ bl;:"
Y.Yev q Yo Y.¥9Y [YY.YOA T
il S | s

Y




Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Bymall ) il coa sl g
RJEIJERYS
(S 5haa alaja [ Al d)ady) | daw gial)
: A ; ralis
ANal) [ @Al | Aal) ) Slall | alaall | 4l ) -
L@-N.A"ib "C- J" SBM{X‘ ntu nen o
CeaSaal)
da k) da k)
- VooXe Yoy | T
sy anll)
o) dyhal)
YoouA [ Yoo | T
sl AN YN
V) q A -
dayha) dayhll | 48y
) ENAT [V VT )
Al anll)
v« 20 :\.a.\#‘
Y.004 | q.00A o
Lal oY) | B2
CJ Y.ETA q Al ‘?J >
da )yl danlall | Lyl
) Voeo) [ YY) o)) )
Al anll)
VY Ly ylal)
Y.VAQ [ VLYY | T
i Y
il e BEEN
Jlaf V.o q K
danlall | s
Y.49A | Y AT )
anll)

11




Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Bomall ) @lel pa salell gy
RJEIJERYS
s clap | Liall | Gl | Jwsial
. A . salic
W | Sdal | G| e | e || T
L@“‘gb "C- J" SBM{X‘ ntu "o o
CeaSaal)
v dayhal)
F.oxg [VF.Tv JH
Ll 8| La
CJ T.YYY q Yo L";
A, L) Byl | el
T Y.y A€ °
AN Al
)
Vory | Ay JH
+.0Y14 L.JJY\ i
Q6N 9 ) =
Js e sl | sl
AV Y.AovY °
3l
o) a2yl
VYA [viive | 7
L ) | £ sandl
CJ Y« .OA 9 ) L:J t
Ll Bl | <)
= SNVY [ AVYY | - :
By sl

Galdll gl "o TN gl "

vV

dad o) (Y) sl e o
lal o) e vie Aglas) AVS QI dad 4y ¢ alad) ISl




Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl
(Bomall ) @lel pa salell gy
Laiw ¢ )10 Y A Akl cilags Jawgie OIS Cus ¢ A1 danhl

g

WY EV (gold ' Aad oy VL E 61" Al Ayl gy bagie OIS
Goine die Aflias) AN I Aad a5 ¢ il slail alall giall
S Akl @lays hawgie O Cua ¢ V) k) mlal vLeo
Lad o) Ve Al Al Gl Jangie OIS Ly ¢ "YYLYON
ANVs O Aad s ¢ A8 Bam galdl) gall "ENNY (gl '
buge G Cus ¢ A0l ARkl Allal voe) (S die Adlaa)
S Akl cilays Jagie S Ly ¢ YY) T Al dayhll cilags
¢ Byl say (aldll gall "YLUETA" gl e Aad o 5 "V el) o
¢ Al Al mllal voe0 (g die Adlas) ANS @) Aad a,
bugie O Lin ¢ ") Al deplall Glayy bugie IS s
gall "Vovvo' gla " dad gl 5 "00A" I Ayl cilage
bugie QS Qs ¢ bibaa) Al e Al oy ¢ SH by alal)
Al Zaylall sy Jangie O Leiy ¢ VLYY Y1 ekl il
¢ el bady Galdll gall LYY glun e dad ol 5 "V LA
¢ SV Akl mllal e ) (e e Adlas] ANS @D ded 4y
Lvgie OIS et ¢ VYY) ARGl Gilags dagie IS Gas
calall gall "o A EA" (glud " e ofg "ALETY " AN Ayl cilao
Clays husie OIS Cua ¢ Lilaa] Al e ded Ay ¢ Lol Jady
"V.AOY! Al Aaylall sy Jansie S Lain ¢ "AY EY" 1Y) da )
ANV Aad by ¢ S pgenall YoM (gl " dad )

A




CARYRRREVR | IEPSTA RSECR YRRV WVARIVE OY): Y9 P
(Bomall ) @lel pa salell gy
hugie OIS G o JY1 Akl adlal v ) e die Aila)
Al danlall cilayy Jagie OIS Laiw ¢ VI YO" IV ARyl cula
- SO ) Gaai ellig ¢ TALYYY!
& Sl Il IV Al llal Auhall i cels S
e Ju Lee gilll (SN g gendlly edall Jady sl olaily alad) JS21
3oliS 3aL3 ledde cDbaail) Gans Jasd JemdY) a0 V) dapkl )
L) s A8 saa B Al Akl mllal Al cels LS Ll
) Akl il Lgie IS e eDbaatll (e dee ) (525 <l
G5 oxiyhll NS 3 ally e il Celad Jagll dads (Sl s Ll
waall e g3 5 e jaw e S AU ae led) dhasill o5 Al il
O e alls (@l Ampladl Laghadlly sl olaly aledl JSAl) slelye b
V)l s asaal) il a2 laws (saselall sl (e AS Al
G olall UKl Alie lede 8ygpm 8 Bl Aubll ae il Ll
o dally ol adindlls agaed daldll claloal) (gd @Vl
W Oe & deasll @ L o elug - agfhhS Gus agin Jealsll A
) el e Jedall s VAl Aalia S (a3l Jis
sl LS oaell elans (Rpaal
(¥) <& 1 AgY) Aduhall James
b o Ailed) Caaiie o (@ 1) sedall (e dadl (glse Tk auiy
sl Dehall ape Jady (o ) Jadd) 3w o ¢ Sl ady el g

14




CARYRRREVR | IEPSTA RSECR YRRV WVARIVE OY): Y9 P
(Bomall ) @lel pa salell gy
Aaugll dae dug ddyk 30l O ¢ Gphaadl oo il el aya
) ol ae llyy. ELN e Aundial
Ld ey ¢ pu) e A Chas bk e Rdla) A8 53 s -
PETNEE N

03N 3 ghall A3V 5 shall
& sill 5 i) ane

AV ARl Bt gl oo () JS&

ddanl) Gluagl
s agr Lald 3l daely JUY) (e Aaaldll bl 2Laa¥) 5y5 pua )
Mg abadll aig 5y ag¥lal
A G duny 3 adinall aglanys slaal) agg) ae
) Sl e el s A 2D Ludle i 3 AIE) Al aladsal -Y
(sl

V.




Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Bomall ) @lel pa salell gy

o

Bala edle 2dlis saanali (a2 ) 0). Jillue dgane eu (Dl
Ay Al clalimy) gl Wy Lidsy Dk
A smaal) Ayl AShealle (gl o) Anala yfiuale
A OsAld sl el Qs (a) 99 )cl (gla
Al Gl LS bl due sl bl L)
Aladlle bl Sl byl A0S ¢ pinale Al il
g 4wyl
B.,Saltikov;J.,Warren;J.,Jobson.(2008).Ergonomicall
Chairs.New York.y designed Kneeling
Dl e Adadlaal) Jawy (ol alsdll(aY ¢ VY). pada lliac e
- illy e Lall ()5
G ) dalay Aadiyall Bl aaliall (Yoo ¥ (sl ol
D@ mdadl sl (a0 A)ae dhiastaeal ¢ uals
Ll el
L SradY) ) amadl(aY oV )l Jimd pealicgpall eals
odilly Ao Lball (Bl lar GBI gyl
S 1 0k el Aaa gl oS (Y + 4 Y) Ao uale

Lieehty, Elizabeth  G.; Pottberg,  Della
N.;Rasband,Judith A.(2000).Fitting &Pattern

-\

VA



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Bomall ) @lel pa salell gy

Alteration.New york.Fairchild Fashion&Merchandising
Group.

iagie Claeai(aYo)s) dllae alallae g (Pl 2D
Ofleall JlkY) Lmeny Aaldll Glalia¥) g5 JukY) Ludlal
A sl G pel) ASLaalle (5 o) Analae yiiale Allysany

Gl oY) audi (Y 1)ame o e aliligasalal) )
Olaall JhY) Aeeny Aaldl Glalia¥l gsd JehY) sadldl
S (£)2aad VT s Jyiall SLai@Y) Aaa 3any

el el Ahe Auba(aY 0 0))08 Spene rlasedia )Y
—T Ge Aped) Alapall 8 Lad gled) UL LY
Baalac il Sl A Gauale Al

Al e djsganclsla

(A



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl
(Bomall ) @lel pa salell gy
(V) @ale
JULY) (s b Jat 8 deadiall @l and daldll sl 3l
(Band) ) el e edall st 33d) xliad

............................:M\ (—u..u\
‘h..u'dl\ RAJA
i | e anll jualic
Laa Jd | Jguaas 2

Sla) J<a

@uﬂ\ slasl | ¥

)l sa | ¥

Ll s

)l | o

edall Taa | %

Jawgll baa | v

vy



Lol glegl JL YL ospsily dymms Boba 34 ol o Kislia Rl

(Bomall ) @lel pa salell gy

(Y) Gl

CpeSaall 3L Cailags elaud

dadagl)

-

Faals — Dyiall 2Lai®Y) A anilly Gadlall de L iud

‘wu\ﬂ

e)—u ‘;.Al; 299 /Jei

\
Olsla
Arala—ioe il Al ASmually Gedldl aclue ol | (e use e /2
~ - Y
xSyl
drala—doe il Aupll AdSmudlly Gedladl aclue S )
| (oale aaalyl a8 faa) | Y
xSyl | T
dralam Lol Aupl) A0S nally Gedld) delis diul | ae deal sl /)
’ ¢
Waila Z
Arala— i) oleai®¥) A0S panilly Gudlall acLe i )
i o G g gw [aal| o
4 5aall
s Aol Al A mally Gedldl aclue 3 )
) Bagen 32 Lily faal |
Laila
Unids Jasla— e sill L5l AdS—zaally (adlall Gupde | (omald) ag Aiae [a |V
Arala— Olly aaebiall A0S nilly udlall aeLse 3l
) mad g Olad [2 A
AN Raala Jyial) 2l ) 3 zailly udlall syt By Saea il [a] 4
Unids Laala Zae il 2 il A0Sl Cudlall sy s ol clausd /3| Vo

V¢




