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 :ملخص
آلة   على  الجاز  مهارات موسيقى  أداء بعض  فى  فى وجود صعوبة وضعف  البحث  مُشكلة  تحددت 

البيانو لدى طُلاب مرحلة البكالوريوس، مما دفع الباحثة لتناول بعض دراسات موسيقى البلوز عند 

البلوز وتحليلها  للتعرّف على بعض مهارات أداء موسيقى  مايكل ألارد كمؤلف فى القرن العشرين 

 12X12 Bluesتمارين من ) 3لتذليل الصعوبات الموجودة بها. وكانت عينة البحث عبارة عن عدد 
Etudesللمؤلف مايكل ألارد ) 

 .الصعوبات العزفية ، بلوز ، مايكل الارد الكلمات الدالة :

Abstract: 
Title: A proposed method for overcoming instrumental difficulties in some 

of Michael Allard's blues studies 

Authors: Alaa Aldin Yasien Abdel-Aal, Rasha Abdelsalam Mohamed, 

Naglaa Khalaf Outhman, Mirette Mosaad Shaker Wissa 

The research problem was determined by the difficulty and weakness in 

performing some jazz music skills on the piano among undergraduate 

students, which prompted the researcher to address some studies of blues 

music by Michael Allard as a composer in the twentieth century to identify 

some of the skills of performing blues music and analyze them to overcome 

the difficulties present in them. The research sample was 3 exercises from 

(12X12 Blues Etudes) by the composer Michael Allard 

Keywords: instrumental difficulties, Michael Allard's blues studies 
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 :المقدمة  
الموسيقية   بالمدارس  أزدهرت   التى  العصور  أكثر  العشرين  القرن  يُعتبر 
التى  الموسيقية  التيارات  أن  فيه  شك  لا  ومما  الأساليب،  مُتعددة  المتنوعة،  المُختلفة 
الباروك  عصر  فى  ظهرت  التى  مثل  قيمة،  لها  كان  العشرين  القرن  فى  ظهرت 

 ( Sadie Stanley: 1980, P. 378والعصر الكلاسيكى والرومانتيكى. )
( الجاز  موسيقى  الأوساط  Jazzظهرت  فى  التاسع عشر  القرن  أواخر  فى   )

( وأساسه هو إيقاعات الزنوج New Orleansالمُتواضعة للزنوج بمدينة )نيو أورليانز  
وسُلمهم الخُماسى، ثم دخلت إليه عناصر أوروبية من أهمها الهارمونية. ويُعتبر الجاز 

(Jazz بمثابة الإضافة الأمريكية الحقيقية، وأولُا وقبل كُل شئ فهو موسيقى الزنوج )
الأفارقة، وظاهرة إجتماعية فريدة، حيث كان بمثابة صدمات كهربائية نفثها الزنوج فى 
حياة الجماهير البيض، فوّلدت إنفجارات مُتعاقبة، تاركة آثارها العميقة، ولم يكُن ذلك 
للعبيد   تلقائياً  تعبيراً  كانت  الموسيقى  فهذه  أيضاً.  إجتماعياً  وإنما  فقط  موسيقياً 
القرن  بدايات  فى  أصبحت  حتى  تدريجياً  فتحوّلت  إفريقيا،  من  القادمين  المُظطهدين 
الأوروبية   الموسيقى  مع  وإندمجت  وبيضها،  بزنوجها  كُلها،  لأمريكا  رمزاً  العشرين 

 .Gillespie, John:1972, P)الكلاسيكية وأصبحت لهجة موسيقية مُعترف بها.  
257 ) 

تنمية  على  تُساعد  موسيقية  مقطوعات  عن  عبارة  الدراسات  قالب  يُعتبر 
الإيقاعات  أو  الأربيجات  مثل  الأداء  فن  وخاصةً  الآلة،  على  العزفية  المهارات 
المُختلفة، فهى عمل فنى يجمع بين المهارة العزفية والسرعة والتعبير من خلال ألحان  
لدى   التكنيكية  القدرة  تحصيل  فى  كبيرة  أهمية  ذات  وتُعتبر  مُستحبة،  تكون  موسيقية 

 ( 93، ص 2012عواطف عبد الكريم: العازف. )

ومن المؤلفين الذين أهتموا فى معظم مؤلفاتهم بالمُبتدئين والمتوسطين العزف 
(، وقد أختارت الباحثة  Michael Allard  –مايكل ألارد  (على آلة البيانو هو المؤلف  

( لما تتميز بها من مهارات Michael Allard  –مايكل ألارد  (دراسات البلوز للمؤلف  
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مقررات  الجاز ضمن  موسيقى  أداء  ولتعميق  البكالوريوس،  مع مرحلة  تتناسب  أدائية 
في المناهج الموسيقية   البيانو للإرتقاء بمستوى أداء المهارات العزفية للجاز، وإضافته

 كنوع من أنواع تجديد المناهج وتحديثها. 

 مشكلة البحث : 
تدريسها أثناء  الباحثة  معظم   لاحظت  أن  البكالوريوس،  لمرحلة  البيانو  لمادة 

الطُلّاب يبتعدوا عن أداء مؤلفات ودراسات موسيقى الجاز موسيقى الجاز لما تحتويه 
موسيقى  دراسات  بعض  تناول  إلى  الباحثة   دفع  مما  مُتقدمة.  عزفية  من صعوبات 
للطُلّاب  تذليلها  ومحاولة  العزفية  التقنيات  وإستخراج  البحث"،  "عينة  )البلوز(  الجاز 

 وذلك لتشجيعهم على أداء مؤلفات موسيقى الجاز. 

 أهداف البحث : 
ألارد   - مايكل  للمؤلف  )البلوز(  الجاز  لدراسات  العزفى   Michaelالتحليل 

Allard. 
الجاز   - موسيقى  دراسات  بعض  لأداء  اللازمة  العزفية  التقنيات  بعض  تحديد 

 . Michael Allard)البلوز( للمؤلف مايكل ألارد 
)البلوز(  - الجاز  موسيقى  دراسات  بعض  فى  الموجودة  العزفية  التقنيات  تذليل 

 . Michael Allardللمؤلف مايكل ألارد 

 أهمية البحث : 
إثراء المكتبة والمناهج الموسيقية بمؤلفات الدراسات من نوع الجاز )البلوز(، 
وذلك من خلال التعرّف على التقنيات العزفية اللازمة لبعض مؤلفات الجاز )البلوز(، 

 وتذليلها لإكساب مهارات الأداء العزفى لدارسى آلة البيانو.

 تساؤلات البحث : 
المؤلف  - البلوز عند  الموجودة فى بعض دراسات  العزفية  ما مدى الصعوبات 
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 ؟  Michael Allardمايكل ألارد 
لتذليل الصعوبات العزفية في بعض   - المُقترح  ما مدى الإستفادة من الأسلوب 

 ؟  Michael Allardالارد  مايكل دراسات البلوز عند 

 حدود البحث : 
 جامعة عين شمس.  –كلية التربية النوعية  -قسم التربية الموسيقية   -
 .Michael Allardدراسات موسيقى الجاز )البلوز( للمؤلف مايكل ألارد  -

 إجراءات البحث : 
 .. عينة البحث -

)   3عدد   كتاب  من  البلوز    12x12تمرين   12X12 Blues  –دراسات 
Etudes للمؤلف مايكل ألارد )Michael Allard . 

 منهج البحث .. -
يتّبع هذا البحث المنهج الوصفى )تحليل المُحتوى(، وهو المنهج الذى يحاول 
الإجابة على السؤال الأساسى فى العلم وهو ماذا؟ أى ماهى طبيعة الظاهرة موضوع  

فؤاد   –البحث، ويشمل ذلك تحليل بنيتها وبيان العلاقات بين مكوّنتها. )أمال صادق  
 ( 102م، ص 1991أبو حطب: 

 أدوات البحث ..  -
 المدونات الموسيقية للتمارين.

 التسجيلات الصوتية للمدوّنات الموسيقية. 

 مُصطلحات البحث : 
 .. Etudesدراسات  -

الدراسات   تعنى  فرنسية  التمارين    Etudesكلمة  وكانت   Exercisesأو 
تهدف لحل المشكلات التكنيكية لعازف البيانو كما أُطلق هنرى برسيل على هذا النوع  
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وعند إكتمال تطور آلة البيانو وازدهار مؤلفاتها أُطلق عليها   Lessonsمن التأليف  
Studio  ويُعد كرامر ،Cramer    أول من أطلقEtudes   على هذا النوع من التأليف

أو المقطوعات الخاصة بالدراسة لتدريب على مهارات تكنيكية مختلفة حتى أصبحت 
 ( Willi Apel: 1979, P.300بعد ذلك مقطوعات موسيقية تحمل نفس المسمى. )

 .. Jazzالجاز  -
هو نوع من الموسيقى خاص بالزنوج الأمريكان تتسم بالطابع الراقص الحيوى  
الذى يعبر عن المشاعر بطريقة تلقائية معتمدة على إرتجالات فورية تناسب لحظات 

 (Brooks, Tilford: 1995, P.25الإنفعال. )

 .. Bluesالبلوز  -
عن   عبارة  وهى  البلوز،  نغمات  على  وتحتوى  الحزينة،  الزنوج  أغانى  هى 
للسلم   المُخفضة  والسابعة  الثالثة  الدرجات  على  الغالب  فى  تقع  إضافية  نغمات 
الموسيقى، ويتم صياغة ألحانها حول خمس نغمات أساسية فقط، تُضاف إليها نغمات 
البلوز على أشكال مُتعددة لتُعطى ألحاناً كاملة، حتى أصبح البلوز جزءاً لا يتجزأ من  

 (Orstranky, Leory: 1997, P.34موسيقى الجاز. )

 الدراسات السابقة المُرتبطة بموضوع البحث : 
 الدراسة الأولى بعنوان : -

إرتجالات  أداء  تعلّم  فى  ريتشاردز(  )تيم  مقطوعات  بعض  من  "الإستفادة 
 م( 2011)علاء الدين يس: الجاز على آلة البيانو" 

هذه الدراسة إلى تحديد أنواع موسيقى الجاز لآلة البيانو فى مقطوعات    هدفت
)تيم ريتشاردز( وتحديد أسلوبه لموسيقى الجاز لآلة البيانو، ووضع تمارين وتدريبات 

 المنهجمقترحة تساعد الدارس على الإرتجال فى موسيقى الجاز لآلة البيانو، أتبعت  
وكانت   التحليلى،  البسيطة   عينةالوصفى  المقطوعات  تُمثل  ومنتقاه  مقصودة  البحث 

 ( أرقام  وهى  الجاز"،  مع  "أنطلق  كتاب  أسفرت 13،  10،  7،  5،  3،  1من  وقد   ،)
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إلى توّصل الباحث إلى أنواع موسيقى الجاز المُستخدمة فى المقطوعات )عينة   النتائج
لكل  المُناسبة  السرعة  وتحديد  المقطوعات  فى  الأداء  تقنيات  شرح  مع  البحث(، 
مقطوعة، مع إقتراح تمارين وتدريبات مُتنوعة سُساعد عازف البيانو على أداء الصولو  

 المُرتجل بطُرق متنوعة. 

 تعليق الباحثة :  ➢

والمنهج   الجاز  لموسيقى  تناولها  فى  الراهن  البحث  مع  الدراسة  هذه  تتفق 
 المُستخدم، ولكنها تختلف من حيث عينة البحث. 

 الدراسة الثانية بعنوان :  -

"برنامج مقترح لإعداد بعض مقطوعات الجاز لآلة البيانو عند ديف بروبيك"   
 م( 2015)نانسى فايق:  
المُعدّة عند )ديف برويك(    هدفت هذه الدراسة إلى تحليل بعض المقطوعات 

المختارة،  البحث  عينة  فى  العزفية  الصعوبات  لتذليل  تمارين  وإختيار  عزفياً  تحليلًا 
الدراسة   التقنيات والصعوبات عند مقطوعات )ديف برويك(، وإتبعت  المنهج وتحديد 

وتكوّنت   التحليلى،  مؤلفات   عينةالوصفى  ومقصودة من  منتقاه  البحث من مجموعة 
إلى التعرف على أسلوب أدائه فى   النتائج)ديف برويك( لموسيقى الجاز، وقد أسفرت  

تذليل الصعوبات العزفية، ومعرفة مدى تناسب المقطوعات المُعدّة للمستوى التعليمى 
تكنيكية  تمارين  وإقتراح  والرابعة،  والثالثة  الثانية  الفرقة  لطلاب  تدريسه  يمكن  الذى 

 للوصول للأداء الجيد. 

 تعليق الباحثة :  ➢

والمنهج   الجاز  موسيقى  تناول  فى  الراهن  البحث  مع  الدراسة  هذه  تتفق 
 المُستخدم، ولكنها تختلف فى العينة المُستخدمة لموضوع البحث.
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 الدراسة الثالثة بعنوان : -

( وكيفية الاستفادة  89دراسات البيانو عند يوهان هيرمان برنس مصنف )"
 م(2018إيمان محمد: )" منها

هذه الدراسة إلى إلقاء الضوء على هيرمان برنس وأهم أعماله، والتعرف  هدفت
 Training for the Leftعلى الجزء الأول من كتابين هيرمان برنس لليد اليسرى )

Hand, Op. 89 Complete  وأستخدمت وكانت   المنهج(،  التحليلى،   الوصفى 
متطلبات   عينة وتحديد  والتكنيكية  التعليمية  الأهداف  تنوّع  على  مبنية  منتقاه  البحث 

( برنس  هيرمان  لـ  الأول  الكتاب  من   ,Training for the Left Handأداءها 
Op.89  Complete  إلى أهمية هذه الدراسات ومدى تأثيرها على النتائج  (، وأسفرت

 الطالب المُبتدئ من تأكيد على تكنيك مُحدد لليد الواحدة. 

 تعليق الباحثة :  ➢
ولكنها   التعليمية  للدراسات  تناولها  فى  الراهن  البحث  مع  الدراسة  هذه  تتفق 

( مصنف  تناولت  الدراسة  هذه  فى  الدراسة،  ونوع  المُتناول  المؤلف  فى  ( 89تختلف 
( الراهن  البحث  يتناول  بينما  برنس  هيرمان  يوهان  البلوز(   12x12للمؤلف  دراسات 

 للمؤلف مايكل ألارد فى موسيقى الجاز )بلوز(، كما تتفق أيضاً فى المنهج المُستخدم. 

 الدراسة الرابعة بعنوان : -

آلة  على  الجاز  لموسيقى  المبتدئ  الطالب  أداء  لتحسين  مقترحة  "طريقة 
 م( 2020جيلان سمير: )البيانو" 

هذه الدراسة إلى تحديد العناصر الأساسية لتعلم موسيقى الجاز على    هدفت
لعزف  الجيد  الأداء  إلى  للوصول  تدريجية  عزفية  تكنيكية  تمارين  ابتكار  البيانو،  آلة 
مقطوعات الجاز على آلة البيانو، وإقتراح طريقة لتحسين أداء الطالب لموسيقى الجاز 

التجريبى "منهج المجموعة الواحدة"، وكانت   المنهجعلى آلة البيانو، واتبعت الدراسة  
البحث مقصودة ومنتقاه من طلاب الفرقتى الثانية والثالثة بكلية التربية النوعية   عينة
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عن فاعلية الطريقة المقترحة لأداء موسيقى   النتائججامعة عين شمس، وقد أسفرت    –
 الجاز للطالب المبتدئ على آلة البيانو من خلال البرنامج المُعَد.

 تعليق الباحثة :  ➢

تتفق هذه الدراسة مع البحث الراهن فى تناول موسيقى الجاز، ولكنها تختلف  
 من حيث المنهج المُتبع والعينة. 

 الدراسة الخامسة بعنوان : -

على آلة البيانو "    Martha Mie" أسلوب أداء قالب البلوز عند مارثا مير 
 م( 2021)دينا عبدالناصر:  

وتحديد    هدفت البلوز،  موسيقى  وأنواع  خصائص  دراسة  إلى  الدراسة  هذه 
مير   مارثا  الدراسة    Martha Mierأسلوب  وأتبعت  البلوز،  موسيقى   المنهج فى 

 Misty  Night Bluesالبحث مقطوعتى )  عينةالوصفى )تحليل المحتوى(، وكانت  
– Clarinat Blues  وأسفرت البلوز،  موسيقى  فى  مير  لمارثا  توّصل   النتائج(  إلى 

مير  مارثا  أسلوب  سمات  وأهم  البلوز،  موسيقى  وأنواع  خصائص  أهم  إلى  الباحثة 
 العزفية.

 تعليق الباحثة :  ➢

تتفق   كما  البلوز،  موسيقى  تناولها  فى  الراهن  البحث  مع  الدراسة  هذه  تتفق 
أيضاً فى المنهج المُستخدم وهو المنهج الوصفى، ولكنها تختلف فى العينة المُستخدمة 

 والمؤلف. 

 ينقسم هذا البحث إلى جُزئين .. 

 ويشمل :أولًا: الإطار النظرى .. 

 ، وينقسم إلى : Jazzموسيقى الجاز   (1
 .Jazzخصائص موسيقى الجاز   -
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 . Jazzأساليب وعناصر موسيقى الجاز  -
 :  Bluesموسيقى البلوز   (2
 . Bluesأساليب موسيقى البلوز  -
 .Bluesسمات موسيقى البلوز  -
 أعماله(. –أسلوبه  –)حياته  Michael Allardمايكل ألارد   (3

 ويتضمن : ثانياً: الإطار التطبيقى .. 

 الدراسة التحليلية العزفية للتمارين عينة البحث.  (1
العزفية    (2 الصعوبات  تذليل  فى  تسهُم  التى  المُقترحة  التدريجية  الخطوات 

 للتمارين. 

 أولًا: الإطار النظرى .. 

 ..  Jazzموسيقى الجاز    (1

 خصائص موسيقى الجاز : -

كانت موسيقى الجاز ولازالت خلال القرن العشرين، عنصراً هاماً فى العمل  
دينية كانت  الإجتماعية سواء  والأنشطة  تقليدية    واللهو  فإن  أو  ولذلك  للمجتمع ككل، 

 من أهم خصائصها : 

 القدرة على مزج رقصة واحدة بالسعادة وأحياناً بالبكاء.  •
 إلتزام العازف بصياغة أفكاره، مع إستيعاب اللحن وزخرفته. •
 تؤدى دوراً حيوياً فى الحفاظ على الوحدة الإجتماعية للجماعات.  •
الخُماسية.  • السلالم  وكذلك  والكروماتيك،  الدياتونيك  السلالم  تستخدم 

 م( 1999جيهان أحمد: (

 :  Jazz أساليب وعناصر موسيقى الجاز -
 تعددت أساليب موسيقى الجاز، ومنها : ➢
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 مRag Time  (1900 –  1917 .. ) –الراج تايم  •

العالم   (أ دول  فى  ذلك  بعد  وأنتشر  الزنوج،  تجمعات  فى  الأسلوب  هذا  أنحصر 
 كمذهب موسيقى.  

وصياغتها   (ب  مُختلفين  لعازفين  السابقة  الأفكار  من  مجموعة  أقتباس  على  يقوم 
 فى عمل واحد. 

 يتميّز بتلقائية التعبير الذاتى تِبعاً للحالة النفسية للعازف. (ت 
 يعتمد على قوة الإيقاع والمُحافظة عليه كشكل أو موتيف يقوم عليها.  (ث 
كانت الأغانى الشعبية الزنجية بمثابة العُنصر الأساسى المكوّن للهيكل العام   (ج

 ( Berendt E. Joachim: 1982لهذا الأسلوب. )
 مBoogie Woogie (1920-1930.. ) –البوجى ووجى  •

بدأ البوجى ووجى منذ نشأة موسيقى الجاز، ويُشاع أن بدايته كانت فى مدينة  
عام   وتكساس  الغربى 1922شيكاغو  )التدفُق  الموسيقى  تلك  على  وأُطلق  م، 

Westing Rolling  ( أو )الغرب السريعFast Western والبوجى ووجى يُعد أحد ،)
أشكال مؤلفات موسيقى الجاز الذى أستخدمه الحطابون وعُمال المناجم، فقد أشتق من  
موسيقى البلوز ويُعزف بواسطة ثلاثة عازفين على آلة الجيتار. وحتى يتمكن عازفوا 
البيانو من أداء مقطوعات البوجى ووجى يجب أن تعزف اليد اليُمنى إرتجالات على 
اللحن الأساسى، بينما تعزف اليد اليُسرى لحن الباص بشكل إيقاعى. )محمد فتحى: 

 م( 2011

 ..  Swing -السوينج  •
يُعتبر السوينج هو المرحلة التى جاءت عَقُب مرحلة البوجى ووجى فى تاريخ  

)الإيقاع المُتأرجح(، وقد أستُخدِم هذا   Swingالتطوّر الموسيقى، وتعنى كلمة سوينج  
الثلاثينات، حيث  يؤدى فى فترة  الذى كان  الجاز  التعبير عن أسلوب  المُصطلح فى 

 ( Berendt E. Joachim: 1982)أكتسبت موسيقى الجاز الشُهرة التُجارية أنذاك. 

 

javascript:showManusriptDetails(179341)


 

 573 المجلة المصرية للدراسات المتخصصة 

  http://ejos.journals.ekb.eg                          أسلوب مقترح لتذليل الصعوبات العزفية في بعض دراسات البلوز عند مايكل الارد 

 مNew Orleans Dixieland (1900  )  -نيو أورليانز ديكسيلاند  •
الزنوج  (أ موسيقى  فيها  أمتزج  التى  الجاز  لموسيقى  الحقيقية  البداية  يُعد 

 بالموسيقى الأوروبية. 
وأسلوب   (ب  تايم  الراج  أسلوب  من  مزيجاً  ديكسيلاند  أورليانز  نيو  قالب  يعتبر 

 الديكسيلاند.
لم يُستخدم البيانو كثيراً فى مجموعات ديكسيلاند، حيث أنها كانت غالباً نفس   (ت 

 المجموعات التى عزفت مارشات الشارع.
فيها  (ث  أستُخدِمَ  كما  مُعقد،  إيقاع  وذات  مُرتجلة  الديكسيلاند  موسيقى  كانت 

 .Paul W. Tanner, Maurice Gerow, David Wالسينكوب بكثرة. )
Magill: 1997, P. 27,28) 

 مChicago Dixieland (1920.. ) -شيكاغو ديكسيلاند   •
 يُعبّر عن الأسلوب الكلاسيكى للجاز. (أ

 يتميّز بالأسلوب البسيط المرح. (ب 

 يُعتبر البيانو آلة أساسية فى هذا الأسلوب من أساليب موسيقى الجاز.  (ت 

 يعتمد على تتبُع عازف آلة الباص لنغمات اليد اليُسرى لعازف آلة البيانو.  (ث 

 (28م، ص 2008يؤدى عن طريق فِرَق صغيرة. )علاء الدين يس:   (ج

الموسيقى الأخرى،   ➢ أنواع  تُميّزها عن  التى  الجاز عناصرهه  لموسيقى 
 وأهمها : 

 .. Rhythm –الإيقاع  •
 .  التركيز على الإيقاع كجزء لا يتجزأ من موسيقى الجاز (أ

 تُستخدم الجُملة الإيقاعية بشكل مُتكرر.  (ب 
 تتعدد الإيقاعات المُستخدمة.  (ت 
 الضغوط فى أجزاء مُختلفة.  تُستخدم  (ث 
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كانت الطبول هى عنصر لا غنى عنه لموسيقى الجاز، وتُشكّل الآلة الوحيدة   (ج
( الإيقاع.  لضبط  البداية  فى  الجاز  موسيقى  أبتكرتها   Colemanالتى 

Hawkins, Howard Mcghee: 1985 ) 
 ..  Syncopation -تأخير النبر   •

جميع   فى  كُليّة  بصورة  ويوجد  الجاز  موسيقى  أساس  هو  النبر  تأخير 
( مُعدّة  مقطوعات  كانت  سواء  مُرتجلة Preparedالمقطوعات،  أو   )

(Improvisation وهو عبارة عن تأخير النبر القوى عن موضعه الأساسى فيتحوّل ،)
الموسيقى  فى  قبل  من  النبر  تأخير  إستُخدم  وقد  الزمن،  من  الضعيف  الجزء  إلى 
لذلك  ونتيجة  تعقيداً،  أكثر  وأصبح  الجاز  موسيقى  فى  كثيراً  أستُخدم  ولكن  الجادة، 

الجاز.   موسيقى  لعازف  الطبيعية  السمات  من  النبر  تأخير   .Paul W)أصبح 
Tanner, Maurice Gerow, David W. Magill: 1997, P. 27,28 ) 

 .. Improvisationالإرتجال  •
الإرتجال عنصر أساسى لتعلم عزف الجاز، فالإرتجال فى العزف ليس أمراً  
مُستحدثاً. حيث ظهرت فى النصف الثانى من القرن العشرين إتجاهات مُعاصرة فى 
فى  ودخلت  كبيرة،  أهمية  ذات  أعُتبُرت  الجاز حيث  موسيقى  فى  المُستخدم  الإرتجال 
لربط  أو  المؤلف  إليها  يشير  التى  الفراغات  بعض  لملء  الموسيقية  المؤلفات  إطار 

 (73م، ص 1989جُملتين موسييقيتين ببعضهما. )ليلى سيد زيدان: 

 .. Harmony –الهارمونى   •

فى   كثيراً  تساعد  أستخدامه  فى  السيطرة  لأن  هاماً  عُنصراً  الهارمونى  يُعتبر 
عزف موسيقى الجاز، فكان الهارمونى المستخدم فى بداية عصر الراج تايم مستوحى 
من مقطوعات البولكا والفالس والموسيقى العسكرية، والذى يستخدم نوعين رئيسين من  

التآلف الكبير للدرجة الأولى والدرجة الخامسة، مثال )  Seventh Gالتآلفات، وهما 
C Major،)   بإضافة أو  البلوز،  نغمات  بإضافة  التآلفات  هذه  وتطوير  إثراء  تم  وقد 

مسافات متنوعة مثل السادسة أو السابعة أو التاسعة أو الحادى عشر أو الثالث عشر 
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على  المبينية  التآلفات  وكذلك  الدياتونية،  غير  والنغمات  والزائدة  الناقصة  بالأشكال 
العنقودية   النغمات  صفة  تحمل  التى  الكثيفة  والتآلفات  . Tone Clusterالرابعات 

(Agay Danes & Other: 1981 ) 

 :  Bluesموسيقى البلوز   (2

عندما بدأت الموسيقى الافريقية تندمج مع    Bluesبدأت نشأة موسيقى البلوز  
مدى   عن  تُعبّر  خاص  طابع  ذات  أغانى  بإنشاء  العبيد  قام  الأوروبية،  الموسيقى 
مُعاناتهم، وكانت فى الغالب تُعبّر عن البطالة والهزيمة والجوع والبُعد عن الوطن، أو  

( المحبوب.   لفراق  الوحدة  أو   Paul W. Tanner, David W. Magillالحسرة 
and Maurice Gerow: 1997) 

 :  Bluesأساليب موسيقى البلوز  -
ظهرت أساليب أخرى مُختلفة مُشتقة من البلوز فى أجزاء من الولايات المُتحدة  

 الأمريكية، ومنها :

 ..  Country Bluesالبلوز الريفى  •
هو أسلوب مبنى على موسيقى البلوز المُبكرة فى المناطق الريفية، أصبح ذا  

، تكساس Mississippiشعبية كبيرة، وأرتكز فى ثلاث مناطق رئيسية هى المسيسبى  
Texes إيست كوست ،East Coast :( 59م، ص 2002. )ياسر سيد محمد 

 .. Mississippi Bluesبلوز المسيسبى  •
فيكسبورج   أسفل  المسيسبى من ممفيس  وادى  ، كما Vicksburgأشتهر فى 

المسيسبى   بلوز  غناء  الشديدين    Mississippi Bluesيتميّز  والإحساس  بالعاطفة 
والهمهمة   بالصُراخ  عنهم  بآلة Hummingالمُعبّر  الغناء  يُصاحب  كان  ما  وغالباً   ،

الجيتار. وغالباً ما يضع عازفو الجيتار عنق زجاجة أو قطعة معدنية على رقبة الآلة 
 (60م، ص 2002لتُصدر صوتاً أشبه بالصُراخ. )ياسر سيد محمد: 
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 :  Texes Bluesبلوز تكساس  •
نشأ فى غرب أمريكا، ويتميّز بالقوة وتُبنى فيه الأغانى على القصص والبالاد 

Ballad ويتميّز مُغنو البلوز فى تكساس بإستخدامهم للأصوات الحادة المُعبرة، وفى ،
المكسيك.  موسيقى  مع  الأسلوب  هذا  ويتشابه  الغناء،  الجيتار  آلة  تُصاحب  الأغلب 

(Samuel B. Charters: 1975, P. 77 ) 

 :  Bluesسمات موسيقى البلوز  -
يُعتبر البلوز موسيقى حسّية بالدرجة الأولى، تأخذ شكلها وأسلوبها من خلال  •

 العزف. 
الحادة  • الطبقات  وإستخدام  الأحوال،  مُعظم  فى  الفردية  البلوز  غناء  يُميّز 

والتبادُل السريع بين الطبقات الحادة والغليظة، والأنين وإنزلاق النغمات، وكان  
 ذلك تعبيراً عن المُعاناة والتعاسة.

تبعاً   • إستخدامها  يتنوّع  ما  وغالباً  الألحان  فى  بكثرة  البلوز  نغمات  تُستخدم 
الدياتونية   النغمة  من  لتقترب  قليلًا  بالرفع  يستخدمها  من  فهناك  للعازف، 
)الطبيعية(، أو بالخفض قليلًا لتقترب من النغمة المُخفضة )بيمول(، وذلك ما  

 :Paul W. Tanner, Maurice Gerow, David W. Magill)   يُميّزها.
1997, P. 40) 

البلوز   • لأسلوب  والمُميزة  الهامة  السمات  يميل    Bluesمن  كما  الإرتجال، 
 عازفوا ومُغنيوا البلوز للإستعراض التكنيكى بشكل كبير. 

المُتساوية  • الإيقاعات  الضلع   تؤدى  زمن  بإطالة  البلوز  أسلوب  فى 

 .أو  الأول فيه والضغط القوى عليه فتؤدى  
أسلوب البلوز ما زال يؤدى حتى الوقت الحالى ويُمكن تمييزه بالغناء الفردى،  •

كآلة   الصراخ  تشبه  أصواتاً  تؤدى  التى  الكهربائية  الآلات  أداء  أسلوب  مع 
 الجيتار. 
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البلوز   • موسيقى  إستخدام    Bluesتميل  مع  ثنائية،  بإيقاعات  تتحرك  أن 
 السينكوب. 

نموذج   • مثل:  هامة،  عناصر  عدة  الجاز  لموسيقى  البلوز  أسلوب  أضاف 
والرِف   مازورة،  والإستراحات  Riffالأثنتى عشرة   ،Breaks  الفراغات ومِلء   ،

اللحن   والإجابة  Fill inفى  النداء  إسلوب  وكذلك   ،Call & Response  .
(Marks Anthony, Ana Sanderson: 1995, P. 24 ) 

 أسلوبه( .. – أعماله – )حياته Michael Allardمايكل ألارد   (3

 حياته :  -
 م.1951عام   Toronto – Canadaبكندا   –ولِدَ فى تورونتو  •
تورونتو   • جامعة  من  على    University Of Torontoتخرّج  حصوله  بعد 

 م. 1974درجة البكالوريوس فى عام  
 م.1976حصل على درجة الماجيستير عام   •
للتعليم   • بيل  مجلس  مع  موسيقى  كمُدرس   Peel Board ofعمل 

Education  عام.  25لمُدة 
 عام.  30عمل كموسيقى كنيسة فى كنائس مُختلفة لمُدة  •
 م. 2005تقاعد عن عمله كمُدرس موسيقى عام  •
 كرّس الكثير من الوقت لتأليف ودراسة ذخيرة البيانو.  •
مع   • أعماله  لأداء MMMMيُقدّم  المُكرسين  المُلحنين  من  مجموعة  وهى   ،

 .  Ontario، أونتاريو Stratfordأعمالهم مرتين فى السنة فى ستراتفورد 
 أعماله : -

، وفيما يلى نبذة مُختصرة عن  Michael Allardتنوّعت أعمال مايكل ألارد  
 بعض أعماله : 
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 أعماله للوتريات :
 Little String Trios 10 ثلُاثيات وترية صغير  10

 Violin & Cello Duos for Fall 5 ثنُائيات كمان وتشيلو لفصل الخريف  5

 Violin & Cello Duos for Spring 5 ثنُائيات كمان وتشيلو لفصل الربيع  5

 Violin & Cello Duos for Summer 5 ثنُائيات كمان وتشيلو لفصل الصيف  5

 Violin & Cello Duos for Winter 5 ثنُائيات كمان وتشيلو لفصل الشتاء  5

 Lyric Pieces for String Quartet 7 مقطوعات غنائية لرُباعية الأوتار  7

 أعماله الدينية : 
 Choralises for Women's Chorus 4 مقطوعات كورالية لكورال النساء  4

 Chorale كورال

 Noels I 1نويلز 

 Noels II 2نويلز 

 Noels III 3نويلز 

 Psalm 95 95المزمور 

 أعماله لقالب البريليود :
 Souvenir تذكار

 By the Pond بجوار البركة 

 Summer Day يوم صيفى 

 Excursion رحلة

 Foot Race سباق جرى 

 Happy-Go-Lucky سعيد الحظ 

 Joy فرح

 Old Story قصة قديمة 

 Peace سلام

 Sadness حُزن

 Secret سر

 أعماله للبيانو :
 Little Preludes 12 مُقدمة صغيرة 12

12x12 12 دراسات بلوزx12 Blues Etudes 

 Blues 3 أغانى بلوز 3

 Romances 3 رومانسيات  3

 Shades of White 3 مقطوعات درجات من اللون الأبيض   3

 Character Pieces 5 مقطوعات لشخصيات  5

 Diversions 5 تحويلات  5

 Miniatures 5 تحويلات صغيرة  5

 Beginner Piano Duets 6 ثنُائيات بيانو للمُبتدئين  6

 Chansons Canadiennes 6 أغانى كندية  6

 Little Duets 6 ثنُائيات صغيرة  6

 Little Duos 7 ثنُائيات صغيرة  7
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 أسلوبه : -
 أهتم فى مؤلفاته بالمُبتدئين.  •
 أهتم بالمؤلفات الدينية. •
 أستخدم هارمونيات حديثة والتى تتميّز بها موسيقى الجاز. •

 ثانياً: الإطار التطبيقى .. 
 ويحتوى هذا الجزء على :

 الدراسة التحليلية العزفية للتمارين عينة البحث ..   (1

لكل   (2 العزفية  الصعوبات  تذليل  فى  تسهُم  التى  المُقترحة  التدريجية  الخطوات 
 تمرين .. 

الوصول   فى  تسهم  التى  التدريجية  الخطوات  بداية  تكون  أن  الباحثة  وتقترح 
 للأداء الجيد للتمارين كالتالى:

 تحديد المقام أو السلم المُستخدم فى التمرين.  •
 تحديد الإيقاعات المُستخدمة وأسلوب اللحن.  •
 شرح مُصطلحات السرعة والتعبير الخاصة بالتمرين.  •

 ( ..IVتمرين ) -
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 . 12X12 Blues Etudes( من IV( يوّضح تمرين )1شكل )

 .Bluesبلوز نوع الموسيقى :  •
 سلم رى الصغير. المقام أو السلم المًستخدم :  •
 .  الميزان :  •
 مازورة. 12عدد الموازير :  •

 . ، ، الأيقاعات المُستخدمة :   •
• : الأداء  باليدين    تقنيات  المُزدوجة  النغمات  الأصابع    –أداء  أحد  تثبيت 

  Legatoأداء الأقواس اللحنية   –وتحريك الآخر )مُكمّل إيقاعى( باليد اليُسرى 
اللحنية )  –  Cres. – Dimin. – Mezzo Forte – Mezzoالتعبيرات 

Piano  )– .أداء السرعة المطلوبة للتمرين 
 إقتراحات الباحثة لتذليل الصعوبات العزفية للتمرين :  ➢

التمرين قائم على أداء النغمات المُزدوجة باليد اليًمنى، بينما اليد اليُسرى تقوم   •
 على شكل إيقاعى ولحنى ثابت.

 يتم التدريب على التمرين التالى المُستوحى من التمرين، وهو كالتالى :  •
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 ( يوّضح التمرين المُقترح من قِبَل الباحثة.2شكل )

 إقترحت الباحثة ترقيم أصابع للتمرين، وهو كالتالى :  •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يوّضح ترقيم الأصابع المُقترح من قِبَل الباحثة للتمرين. 3شكل )
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يتم التأكيد على وجود الضغط القوى على الضلع الأول والثانى والثالث والرابع   •
 .  Legatoمن كل مازورة لليد اليُسرى، وذلك بسبب وجود الرُباط اللحنى  

o  : المُصطلحات والتعبيرات اللحنية الموجودة بالتمرين 
• (mf( وهو إختصار لـ )Mezzo Forte .وتعنى الأداء بقوة مُعتدلة ) 
• (mp( وهو إختصار لـ )Mezzo Piano  .وتعنى الأداء بنصف ليونة ) 
• (f( وهو إختصار لـ )Forte.وتعنى الأداء بقوة ) 
•                       (Crescendo - وتعنى التدرج فى تزايد الشدة )

 الصوت. 
•                      (Diminuendo - وتعنى التدرج فى تناقص الشدة )

 الصوت. 
 ( ..Vتمرين ) -
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 . 12X12 Blues Etudes( من V( يوّضح تمرين )4شكل )

 . Phrygianمقام فريجيان المقام أو السلم المًستخدم :  •
 .  الميزان :  •
 مازورة. 12عدد الموازير :  •

 . ،  ، ، ،   الأيقاعات المُستخدمة :  •
اليُسرى    –  Syncopationالسينكوب  تقنيات الأداء :   • باليد  مسافة الأوكتف 

اليُمنى    - لليد  الثُلاثية  )   -التآلفات  اللحنية   – Mezzo Forteالتعبيرات 
Mezzo Piano – Forte – Dimin. )– .أداء التمرين بسُرعته الأساسية 

 إقتراحات الباحثة لتذليل الصعوبات العزفية للتمرين :  ➢

 .. Phrygianتدريب الطالب على أداء مقام الفريجيان  يتم •

 

 

 . Phrygian( يوّضح مقام الفريجيان 5شكل )
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الدارس لإيقاعات لحن اليد اليُمنى بدون وضع الرُباط الزمنى )سينكوب    تنقير •
Syncope  الشعور يستطيع  حتى  المُنتظمة  الزمنية  الوحدة  وجود  مع   ،)

 بالإيقاعات الموجودة، ثم إدخال الرُباط الزمنى بعد ذلك.
خلال    التدريب  • من  وذلك  اليُسرى،  باليد  الموجودة  الأوكتاف  مسافة  على 

 التمرين المُقترح التالى :

 

 

 

 

 

 ( يوّضح التمرين المُقترح لتذليل صعوبة أداء مسافة الأوكتاف. 6شكل )
)م • فى  الموجود  الإيقاعى  الشكل  على  م2التدريب  التمرين  4،  خلال  من   )

 التالى :

 

 

 

 

 

 

 

 ( يوّضح التمرين المُقترح من قِبَل الباحثة.7شكل )
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 إقترحت الباحثة ترقيم أصابع للتمرين، وهو كالتالى :  •
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يوّضح ترقيم الأصابع المُقترح من قِبَل الباحثة للتمرين. 8شكل )
o  : المُصطلحات والتعبيرات اللحنية الموجودة بالتمرين 

• (mf( وهو إختصار لـ )Mezzo Forte .وتعنى الأداء بقوة مُعتدلة ) 
• (mp( وهو إختصار لـ )Mezzo Piano .وتعنى الأداء بنصف ليونة ) 
• (p( وهو إختصار لـ )Piano وتعنى العزف بليونة ) 
• (f( وهو إختصار لـ )Forte.وتعنى القوة فى العزف ) 
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•                      (Crescendo -.وتعنى التدرج فى تزايد الشدة ) 
 ( ..XIتمرين ) -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . 12X12 Blues Etudes( من XI( يوّضح تمرين )9شكل )

 سلم لا الصغير. المقام أو السلم المًستخدم :  •
 .  الميزان :  •
 مازورة. 12عدد الموازير :  •
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 .  ، ، ،  الأيقاعات المُستخدمة :   •
اليُمنى    تقنيات الأداء : • لليد  الثُلاثية  باليد    -التآلفات  المُزدوجة  النغمات  أداء 

 - تثبيت أحد الأصابع وتحريك الآخر )مُكمّل إيقاعى( باليد اليُسرى   -اليُسرى  
)   -  Syncopationالسينكوب   اللحنية   – Mezzo Forteالتعبيرات 

Mezzo Piano – Piano – Cres. – Rit.  )–    بسُرعته التمرين  أداء 
 الأساسية.

 إقتراحات الباحثة لتذليل الصعوبات العزفية للتمرين :  ➢

ومُكمّلات   • مُزدوجة  ونغمات  اليُمنى،  لليد  الثُلاثية  التآلفات  على  قائم  التمرين 
 إيقاعية لليد اليُسرى. 

للتآلفات  • العزفية  الحركة  طريق  عن  اليُمنى  اليد  فى  الثُلاثية  التآلفات  أداء 
الهارمونية، وذلك بوزن ثقل الذراع وبإستدارة كاملة لأصابع اليد أثناء ضغطها  

 غلى النغمات، حتى تكون بقوة لمس واحدة لجميع النغمات.
التمرين   • خلال  من  المُزدوجة  والنغمات  الإيقاعية  المُكملات  على  التدريب 

 المُقترح التالى :

 

 

 

( يوّضح التمرين المُقترح من قِبَل الباحثة لتذليل صعوبة المُكمّل الإيقاعى  10شكل )
 لليد اليُسرى. 

عزف نغمات صوت السوبرانو للحن اليد اليُمنى ليستطيع الدارس تمييز اللحن   •
 المسموع للتمرين. 
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( حتى يستطيع الدارس  8: م  5الموجودة فى )م  تنقير المُقابلة الإيقاعية   •
  أدائها على البيانو.

 إقترحت الباحثة ترقيم أصابع للتمرين، وهو كالتالى :  •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يوّضح ترقيم الأصابع المُقترح من قِبَل الباحثة.11شكل )
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o  : المُصطلحات والتعبيرات اللحنية الموجودة بالتمرين 
• (mf( وهو إختصار لـ )Mezzo Forte .وتعنى الأداء بقوة مُعتدلة ) 
• (mp( وهو إختصار لـ )Mezzo Piano .وتعنى الأداء بنصف ليونة ) 
• (p( وهو إختصار لـ )Piano وتعنى العزف بليونة ) 
•                      (Crescendo -.وتعنى التدرج فى تزايد الشدة ) 
• (Ritardando .وتعنى التدرج فى إبطاء الزمن ) 

 نتائج البحث : 
أهداف   تُحقق  والتى  التالية  النتائج  إلى  الباحثة  توّصلت  الدراسة  إتمام  بعد 

 البحث وتُجيب على تساؤلاته، والتى جاءت كالتالى : 

ما مدى الصعوبات العزفية الموجودة فى بعض دراسات البلوز عند   -
 ؟  Michael Allardالمؤلف مايكل ألارد  

تمثلت الصعوبات العزفية فى بعض دراسات البلوز عند المؤلف مايكل ألارد  
Michael Allard : فى وجود 

 أداء النغمات المُزدوجة باليدين معاً.  •
 تثبيت أحد الأصابع وتحريك الآخر )مُكمّل إيقاعى( باليد اليُسرى.  •
 . Syncopationأداء السينكوب  •
 أداء مسافة الأوكتف باليد اليُسرى.  •
 أداء التآلفات الثُلاثية باليد اليُمنى.  •
 تثبيت أحد الأصابع وتحريك الآخر )مُكمّل إيقاعى( باليد اليُسرى.  •

العزفية   - الصعوبات  لتذليل  المُقترح  الأسلوب  من  الإستفادة  مدى  ما 
 ؟   Michael Allardفى بعض دراسات البلوز عند المؤلف مايكل ألارد  

 وذلك التساؤل تم الإجابة عنه بالإطار التطبيقى، وكان ذلك من خلال :
 التنوّع والتدرّج فى الأساليب المُقترحة.  •
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 إقتراح ترقيم أصابع بما يتناسب مع التمارين )عينة البحث(.  •
 إقتراح تمارين لتذليل صعوبات الأداء الموجودة بالتمارين. •

 التوصيات والمُقترحات : 
لإحتوائها    Michael Allardالإهتمام بدراسات ومؤلفات المؤلف مايكل ألارد   (1

 على معظم التقنيات العزفية الحديثة. 
 إثراء المكتبات والمناهج الدراسية بالمؤلفات الموسيقية الحديثة لآلة البيانو. (2
 العمل على مواصلة البحث والتعرّف على المؤلفين الموسيقيين المُعاصرين. (3

 مراجع البحث : 
 المراجع العربية .. -

صادق   -1 "  –أمال   : حطب  أبو  العلوم  فؤاد  فى  الإحصائى  التحليل  وطرق  البحث  مناهج 

القاهرة،  1، طابعة  النفسية والتربوية والإجتماعية" المصرية،  م،  1991، مكتبة الأنجلو 

 . 102ص

دراسات البيانو عند يوهان هيرمان برنس مصنف  إيمان محمد محمد القرشى وآخرون :    -2

منها89) الاستفادة  وكيفية   )( عدد  النوعية،  التربية  بحوث  مجلة  التربية 49،  كلية   ،)

 م. 2018النوعية، جامعة المنصورة، 

طريقة مقترحة لتحسين أداء الطالب المبتدئ لموسيقى الجاز على    جيلان سمير ابراهيم :  -3

 م. 2020، رسالة ماجستير، كلية التربية النوعية، جامعة عين شمس، القاهرة آلة البيانو

4-    : الدين  نجم  على  أحمد  عند سكوت  جيهان  البيانو  لآلة  تايم  الراج  مؤلفات  أداء  أسلوب 

 ، رسالة ماجيستير، كلية التربية الموسيقية، جامعة حلوان، القاهرة.جوبلن

على    Martha Mieأسلوب أداء قالب البلوز عند مارثا مير  دينا عبد الناصر محمد :    -5

البيانو عين  آلة  جامعة  النوعية،  التربية  كلية  السادس،  والدولى  الثامن  العلمى  المؤتمر   ،

 م. 2021شمس، 

6-    : الكريم  عبد  الرومانتيكىعواطف  العصر  فى  الموسيقى  وتذوق  الطبعة  تاريخ   ،4 ،

 م. 2012القاهرة، 

7-    : يس  الدين  "إلى علاء  عند  الأمريكية  المشاهد  مقطوعات  فى  الجاز  موسيقى  مظاهر 

، المجلة المصرية للدراسات المُتخصصة، عدد  سيجميستر" وكيفية أدائها على آلة البيانو

 م. 2008، كلية التربية النوعية، جامعة عين شمس، القاهرة، 7

الإستفادة من بعض مقطوعات )تيم ريتشاردز( فى تعلّم أداء علاء الدين يس عبدالعال :    -8

البيانو  آلة  الجاز على  الثانى والعشرون،  إرتجالات  المُجلد  الموسيقى،  ، مجلة علوم وفنون 

 م. 2011كلية التربية الموسيقية، جامعة حلوان، القاهرة، 

، كلية 3، عدد  1، مجلة علوم وفنون، مجلد  موسيقى الجاز وآلة البيانوليلى سيد زيدان :    -9

 م. 1989التربية الموسيقية، جامعة حلوان، القاهرة، 

javascript:showManusriptDetails(179341)


 

 591 المجلة المصرية للدراسات المتخصصة 

  http://ejos.journals.ekb.eg                          أسلوب مقترح لتذليل الصعوبات العزفية في بعض دراسات البلوز عند مايكل الارد 

أسلوب أداء البوجى ووجى والإستفادة منها فى تعليم العزف  محمد فتحى محمود حامد :    -10

البيانو آلة  العدد  على  النوعية،  التربية  فى  بحوث  جامعة  17،  النوعية،  التربية  كلية   ،

 م. 2011القاهرة، 

برنامج مقترح لإعداد بعض مقطوعات الجاز لآلة البيانو  نانسى فايق طاهر عبدالمسح :    -11

الموسيقية التربية  لطلاب  بروبيك  ديف  النوعية،  عند  التربية  كلية  ماجيستير،  رسالة   ،

 م. 2015جامعة عين شمس، القاهرة، 
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